Jnvitation

Vous étes le (la) bienvenu(e) a la
soirée d’information et d’éducation
pour adultes :
« Ma Santé, synonyme de qualité de vie ! »

Sujets :
* L'alimentation contemporaine, excés-carences, conséquences...
* La santé hier et aujourd’hui
* Le fléau des maladies en début du 21e siecle, adultes et enfants concernés
* Notre style de vie et le stress oxydatif
* Les recommandations de I’'OMS et la réalité
* Une réponse fiable et simple dés le jeune age

Informations & Inscriptions :

par mail : info@prevention.lu ou SMS : (+352) 691.791.691
(Veuillez de préférence réserver vos places en indiquant :
Nom / Prénom et nombres de participants)

PAGAG A
Mardi 18/710 et Mardi 25/70
1930 — 2100

entrée gratuite

JARARA
ENZO

HOTELS

GROUP

2 r. des Romains
6370 Haller
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