
Porte Ouverte

Handball
1. Schrëtt / 1ers Pas

Samsdes 18.05.2013 vun 09:45 bis 12:00 / Samedi 18.05.2013 de 09h45 à 12h00

am Käerjenger Dribbel / au centre sportif Käerjenger Dribbel

fir déi Jonk ab 6 Joer / pour jeunes à partir de 6 ans

spilleresch Handball léieren (jeux ludiques sur le thème de handball)

Handball-Ateliers (ateliers d’entrainement de base)

d’Regelen (explications des règles)

7-Meter Concours (concours de tirs au but)

Wat gët gebraucht : Turnschung, eng Turnbox, en T-Shirt

(ce qu’il faut amener : chaussures de sport, un short, un t-shirt)

Encadrement vun eisen Traineren an Spiller aus eise Jugend- a Seniors-Equipen

(encadrement assuré par les entraîneurs du club en plus de nos équipes jeunes et seniors)

Kaffisstuff an der Buvette

(café-tarte)

Organisateur & Contact : jugend@hbcb.luwww.hbcb.lu


